
パスタイムLX パスタイムLX-L

第2類医薬品

パスタイムLX・パスタイムLX-L

チェックシート

次のいずれかに当てはまりますか？

次のいずれかに当てはまりますか？

次に当てはまりますか？

該当するチェック欄に　を記入してください

ご購入の前に、このフローチャートに従って、この医薬品が使用できることをチェックしてください。

□ 本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある
□ 本剤又は他の解熱鎮痛薬、かぜ薬、外用鎮痛消炎薬を使用してぜんそくを起こしたことがある
□ 15歳未満である

□ 医師の治療を受けている
□ 妊婦又は妊娠していると思われる
□ 次の診断を受けた人：気管支ぜんそく

□ 現在、連続して2週間以上使用している。

本剤は痛みや炎症の原因となっている疾患そのものを治療するものではなく、発現している症状をおさえるお薬です。症状が継続する場合には、医療機関
を受診してください。本剤の使用に際し、ご不明な点がございましたら、薬剤師又は登録販売者にご相談ください。

・次の部位に使用しないでください。
①目の周囲、粘膜等　②湿疹、かぶれ、傷口
③みずむし・たむし等又は化膿している患部
・本剤を使用している間は、他の外用鎮痛消炎薬を使用しないでください。

□ 薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある
□ 高齢者

使用しないでください。

使用できない場合がある
ため、使用する前に医師、
薬剤師又は登録販売者
に相談してください。

症状が継続する場合に
は、医療機関を受診して
ください。

アレルギー症状又はぜん
そく発作を起こしたことが
ある人は、再び起こすおそれ
があります。

すべて当てはまらない

すべて当てはまらない

当てはまらない

チェックが
１つ以上

当てはまる

ご使用前に必ずお読みください

使用の際は、以下の事を守ってください。

パスタイムLX・パスタイムLX-Lが使用できます。袋の説明文をよく読んでご使用ください。

・連続して2週間以上使用しないでください。

このお薬について

効能・効果

このお薬を使用する前に、確認すべきこと

次の人はこのお薬を使用することはできません。

次の部位には使用しないでください。

次の人はこのお薬を使用する際に注意が必要です。
使用する前に医師、薬剤師又は登録販売者にご相談ください。

使用開始年月日

年　　　月　　　日

このお薬は、痛みやはれ等の原因になっている病気を治療するものではなく、痛みやはれ等の症状のみを治療する薬剤なので、症状が
ある場合だけ使用してください。

□目の周囲、粘膜等（強い刺激や痛みがあらわれるおそれがあります）
□湿疹、かぶれ、傷口（傷ついた皮膚は刺激が生じやすく、湿疹に使用すると
症状が悪化するおそれがあります）

□みずむし・たむし等又は化膿している患部（症状が悪化するおそれがあります）

□本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状（発疹・発赤、かゆみ、かぶれ等）
を起こしたことがある人（再びアレルギー症状があらわれるおそれがあります）

□本剤又は他の解熱鎮痛薬、かぜ薬、外用鎮痛消炎薬※を使用してぜんそく
を起こしたことがある人（非ステロイド性消炎鎮痛成分により、再びぜんそく
発作を起こすおそれがあります）
【※代表的な成分：アスピリン（アセチルサリチル酸）、アスピリンアルミニウム、アセトアミノフェン、
イソプロピルアンチピリン、イブプロフェン、インドメタシン、エテンザミド、ジクロフェナクナトリウ
ム、フェルビナク及びロキソプロフェンナトリウム水和物】

□ 15歳未満の小児

腰痛、肩こりに伴う肩の痛み、関節痛、筋肉痛、腱鞘炎（手・手首の痛み）、肘の痛み（テニス肘など）、打撲、捻挫

このお薬は、有効成分として、非ステロイド性消炎・鎮痛剤（NSAIDs）と呼ば
れるグループに属するロキソプロフェンナトリウム水和物を含有する外用
薬です。
ロキソプロフェンナトリウム水和物は、痛み・炎症の原因物質「プロスタグ
ランジン」の生成を抑え、痛みやはれをやわらげます。

□医師の治療を受けている人（医師から処方された薬との重複等により治療
に影響を及ぼすおそれがあります）

□薬などによりアレルギー症状（発疹・発赤、かゆみ、かぶれ等）を起こしたこと
がある人（類縁の薬の使用を避ける必要があります）

□妊婦又は妊娠していると思われる人（胎児に悪影響を与えるおそれがあり、
薬の使用には慎重を期す必要があります）

□高齢者（一般に高齢者は皮膚が弱くなっている傾向があり、また、高齢者で
皮膚症状の副作用発現率が高かったとの報告があります。高齢者は使用す
る部位の皮膚状態に注意が必要です） 

□次の診断を受けた人
気管支ぜんそく（病態を悪化させるおそれがあります）

販 売 名

有 効 成 分

含 有 量

ロキソプロフェンナトリウム水和物
膏体100g中 5.67g（無水物として 5g）

チェックが
１つ以上



用法・用量

使用上の注意

成分・分量

表面のライナー（フィルム）をはがし、1日1回患部に貼付する。
（使い方）
・1日あたり全身で、パスタイムLXは4枚、パスタイムLX-Lは2枚を
超えて使用しないでください。
・汗をかいたり、患部がぬれている時は、よく拭き取ってから使用してく
ださい。
・皮膚の弱い人は、使用前に腕の内側の皮膚の弱い箇所に、1～
2cm角の小片を目安として半日以上貼り、発疹・発赤、かゆみ、か
ぶれ等の症状が起きないことを確かめてから使用してください。

○使用後、次の症状があらわれることがあります。このような場合は、副作用の可能性がありますので、直ちに使用を中止し、製品の袋を持って、医師、薬剤師
又は登録販売者に相談してください。

○まれに次の重篤な症状が起こることがあります。その場合は直ちに医師の診療を受けてください。

保管及び取扱い上の注意
○このお薬の保管方法
・直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。
・小児の手の届かない所に保管してください。
・他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わります）
・品質保持のため、開封後の未使用分は袋に入れ、袋のチャックをきちんと閉めて保管してください。

○表示の使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。

このお薬についてのお問い合わせ先
○症状、使用方法、副作用などのより詳しい質問がある場合は、医師、薬剤師又は登録販売者にお問い合わせください。

○一般的な事項に関する質問は下記へお問い合わせください。

○使用後、次の症状があらわれることがあります。このような症状の持続又は増強が見られた場合には、使用を中止し、製品の袋を持って、医師、薬剤師又は登
録販売者に相談してください。
下痢・軟便

○連続して2週間以上使用しないでください。
本剤は痛みを一時的におさえるものです。痛み等の症状が継続する場合※には、使用を中止し、製品の袋を持って、医師の診療を受けてください。
※高齢者では、骨の強度低下により、軽い外力でも骨折してしまうケース（脆弱性骨折）が多く見られます。痛み等の症状が継続する場合には、整形外科専門
医の診療を受けてください。

○ 5～6日間使用しても症状がよくならない場合は、他の疾患の可能性※も考えられますので、使用を中止し、製品の袋を持って医師、薬剤師又は登録販売者
に相談してください。
※新たに皮疹（帯状疱疹など）があらわれた場合には、皮膚科専門医の診療を受けてください。

○本剤を使用している間は、同様の効果を持つ、他の外用鎮痛消炎薬を使用しないでください。（併用により、副作用が強くあらわれるおそれがあります）

2020年12月作成
LX-001

関 係 部 位
皮 膚
消 化 器
そ の 他

症　　　状
発疹・発赤、かゆみ、はれ、ヒリヒリ感、かぶれ、水疱、青あざができる、色素沈着
胃部不快感、みぞおちの痛み
むくみ

症 状 の 名 称
ショック

（アナフィラキシー）

症　　　状

使用後すぐに、皮膚のかゆみ、じんましん、声のかすれ、くしゃみ、のどのかゆみ、息苦しさ、動悸、意識の混濁等があらわれる。

パスタイムLX
膏体100g中［1枚あたり（7cm×10cm）膏体量1g］
ロキソプロフェンナトリウム水和物…5.67g（無水物として 5g）

パスタイムLX-L
膏体100g中［1枚あたり（10cm×14cm）膏体量2g］
ロキソプロフェンナトリウム水和物…5.67g（無水物として 5g）

l-メントール、スチレン・イソプレン・スチレンブロック共重合体、ポリイソブチレン、脂環族飽和炭化水素樹脂、流動パラフィン、ジブチルヒドロキシトルエン、その他5成分

販 売 名

有 効 成 分

添加物

［お客様相談窓口］TEL：0954-63-1320
受付時間：9：00～17：00（土，日，祝日を除く）

https://www.yutokuyakuhin.co.jp/


